Programme complet - Formation
"Excellence managériale"

Cette formation vous accompagne pour renforcer votre posture managériale et mobiliser vos
equipes grace a des techniques modernes et bienveillantes.

Programme:

1 Jour 1: Posture et organisation du manager

e Auto-évaluation et analyse des attentes
e Gestion du temps et priorisation des taches

e Atelier: Organisation d'une semaine type pour une équipe

2 Jour 2 : Communhnication et motivation

e Techniques pour motiver une equipe

e Cas pratique: Animation d'une réunion pour résoudre un probleme

Modalités :

e Formation en présentiel ou a distance

e Alternance entre apports théoriques et ateliers pratiques

Reéesultats attendus :

Se positionner Motiver ses équipes Organiser son
efficacement et maintenir un temps pour
comme manager climat positif équilibrer priorités

stratégiques et
opérationnelles



